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Loisirs et Solidarité des Retraités PTT Sud Finistére
5 allée Samuel Piriou 29000 Quimper

courriel : Isrptt29s@gmail.com

Site Internet : www.Isrptt-29s.org

Randonnées du vendredi — « la balade des gens heureux »

Parcours de 3 a5 kms

Départ a 14h30

Les responsables des randonnées sont seuls décideurs des parcours empruntes
En cas d’alerte METEO rouge ou orange les randonnées seront annulées

Dates Lieux de Randonnées Lieux de Départ a 14h30 Responsables
Le Porzou Marceline Mahé
19/09/2025 | CONCARNEAU Prés de la piscine Marie-Jo Carnot
Allée de Coubertin Christine Even
FOUESNANT Parking Joél Huon
26/03/2025 (Mousterlin) 50 route du grand large Mimi
Place des anciens combattants Chris_tine Salaun
03/10/2025 | LOCTUDY g Martine Bloch
(devant la mairie) . .
Nicole Boulis
10/10/2025 | BENODET (4,3 km) Parking du marché Jean-l\/l_lchel COL_th’I"e
Place du Meneyer Francoise Courtillé
17/10/2025 ROSPORDEN Chapelle du Moustoir Marie-Thérese Boutet
(Kernével) Le Moustoir Martine Guével
VACANCES SCOLAIRES - PAS DE RANDO
Parking allée de Bonéze Jacqueline Duval
07/11/2025 | COMBRIT (au bout a droite de I’'impasse quet
Genevieve Donnard
de Beg An lIstr)
14/11/2025 ERGUE-GABERIC Parking les petites feuilles Raymonde Barré
(Lestonan) Place de I’Europe Cécile Dizerbo
] Circuit de Kermorvan Christine Salaun
21/11/2025 | PLONEOUR-LANVERN Espace Raphalen Martine Bloch
15 rue René Le Berre Nicole Boulis
Circuit de Penfoulic
28/11/2025 | FOUESNANT Parking de Penfoulic situé Jean-Yves Cras
. : Maryvonne Cras
Allée de Penfoulic
Parking piscine Aquarive Jean-Michel Courtillé
05/12/2025 | QUIMPER (4 km) 159 bd de Créac’h Gwen Joélle Le Séac’h
12/12/2025 | ERGUE-GABERIC Complexe sportif Martine Gue_vel ,
Croas Spern Jean-Francois Guével
Le vieux port
19/12/2025 (Lp'zr';?jg;éFSUESNANT Hameau de Stang Allestrec ‘;Aezp'Ygﬁzféizs
Parking du jardin de la cale W
VACANCES SCOLAIRES - PAS DE RANDO
FOUESNANT Chapelle Saint-Guénolé Joél Huon
09/01/2026 (Beg-Meil) Rue Saint-Guénolé Mimi
16/01/2026 | PLOGASTEL ST GERMAIN Parking e,grllste St-Pierre M_lchelle Thomas
Place de I’église Ginette Rohmer

Coordonnées des responsables randos : Renée Faro 06 64 45 03 25 - Francoise Courtillé 06 24 36 60 02

Michel Faro 06 63 15 76 82 Jacqueline Duval 06 48 12 55 99 Marie-Jeanne Flécher 06 89 49 02 20
Christine Salaun 06 88 94 67 74 Martine Guével 06 81 53 40 15 Jean Parize 0682 77 7452
Ginette Rohmer 06 43 76 95 49 Marceline Mahé 06 38 38 55 46 Marie Renée Rannou 06 10 31 1567
Michelle Thomas | 06 30 37 81 07 Christine Even 06 89 40 6914 Jean Pierre Boutet 06 65 03 38 47
Raymonde Barré | 06 38 40 59 68 Joél Huon 06 88 97 92 87 Thérése Marc 06 49 57 65 57
Cécile Dizerbo 06 78 29 53 48 Jean Michel Courtillé 06 88 91 32 57 Jean-Yves Cras 06 52 70 98 27
Béatrice Le Saux | 06 86 82 32 86 Marie-Josée Carnot 06 4258 37 75 Genevieve Donnard 06 61 75 67 34
Joélle Le Séac’h 0681738034 Michel Petit 06 06 45 14 09

Prochaine commission randos :

lundi 15 décembre 2025 — 9h30
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