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Jeudi 2 - Parcours de 7à 8 kms 

Départ à 14h 

Les responsables des randos sont seuls décideurs des parcours empruntés
En cas d’alerte METEO orange ou rouge, les randos seront annulées d’office

Dates Lieux de randonnées Lieux de départ Responsables

08/10 Ile Tudy – Le Treustel Pkg à gauche avant plage
Anne  Yvonne et Gilbert 

Salaun

15/10 Plogastel St Germain Terrain de sport Louis Conan

22/10 Plomelin Stade foot Denise et Maryse Plantec V

29/10 Vacances

05/11 Saint Yvi Rte de  Kerangolven park camping
Christiane et bernard 

Berthier

12/11 Bénodet Pkg Carrefour market
Marie Ange Bodennec et 

Brigitte Roignant

19/11 Plonéour Lanvern Place amiral Ronarch
Christine Salaün et Nicole 

Boulis

26/11 Ergué Gabéric Coat Spern Terrain de foot
Raymonde Barré et 

Michèle Thomas

03/12 Plomelin  ,Polhoat Lenn Kerbernez
Marie Ange Bodennec et 

Brigitte Roignant

10/12 Pluguffan Voie verte pkg face usine Doux
Ginette Rohmer et
Michèle Thomas

17/12 Quimper Place Roger Quéau
Claude Calvez et
Martine Flatrès

24 et 31/12 vacances

07/01 Pouldreuzic Cidrerie Kerné
Michèle Thomas et 

Ginette Rohmer

14/01 Ergué Gabéric  Lestonan Pkg centre borg
Jean Paul Bengloan et 

Marie Jo Ollivier

Coordonnées responsables randos : MarieAnge Bodennec: 0684651386 Brigitte Rognant: 
0602226589

Anne Yvonne Salaun
Gilbert Salaun

0673508615
0672041085

Denise Plantec
Maryse Plantec

0607764126
0682638607

Christine Salaun
Nicole Boulis

0688946774

B et C Berthier 0676816192 Raymonde Barré 0638405968 Ginette Rohmer
Michèle Thomas

0643769549
0630378107

Louis Conan 0780453181 Claude Calvez 0683807485 Martine Flatrès 0630334717

Jean paul Bengloan 0647169583 Marie Jo 
Ollivier

0668644274

Prochaine commission activités hebdomadaires le : 11 janvier 2027 salle 1 du Braden
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