
                            Loisirs et Solidarité des Retraités PTT Sud Finistère                                                                                    

     5 allée Samuel Piriou  29000 Quimper    
E-mail : lsrptt29@gmail.comfSite Internet : www.lsrptt-29S.org  

JJeeuuddii  11eerr    ggrroouuppee    PPaarrccoouurrss  ddee  88àà  1100    kkmmss 
 Randonnées du jeudi  18 septembre au 15 janvier 2026  

            Les responsables des randos sont seuls décideurs des parcours empruntés 

Départ à 14h (14h30 en cas de manifestation) 

En cas d’alerte METEO rouge ou orange les randos seront annulées 

 

Dates Lieux de Randonnées Lieux de Départ à  14 h Responsables Niveau de 

difficulté 
18/09 Pont Croix Pk village médiéval P&F Guézennec  

25/09 Mahalon Pk de l’ église J Morvan & AM 

Rannou 
 

02/10 Cast Chapelle St Gildas C Damoy & P 

Guézennec 
 

09/10 Chateauneuf P ar Pont P Renévot (Picnic) 

 
 

16/10 E Gabéric Croaz Spern E Furic & JJ Kervella  

23/10 Lesconil Pk La Poste A Fouillard & N Le 

Gall 
 

30/10  VACANCES   

06/11 Benodet Pk port de Plaisance Mrs Biheul & Le 

Quéré 
 

13/11 Pouldergat Pk de l’ église E Coignard& 1 A Le 

Quéré 
 

20/11 Tourch Pk de l’  église P Guézennec  

27/11 Cap Coz Pk du Port A Fouillard & N Le 

Gall 
 

04/12 Pont L’ Abbé Quai St Laurent AM Rannou & J 

Morvan 
 

11/12 Le Braden Pk Le Braden G&M Diraison  

18/12 Quimper Moulin vert MPT P&F Guézennec  

08/01 Quimper Stade N Kervahut M Diraison & AM 

Rannou 

 

15/01 Pluguffan Pk Intermarché J Morvan & B 

guyader 

 

     

     

     

     

     

 

Coordonnées téléphoniques des Responsables Rando:  

André Le Quéré 06 78 46 58 60  et Anne Marie Rannou 06 72 68 24 78 

 

Patrice  Guézennec 06 77 81 73 32 Jacqueline Morvan 06 75 64 71 66 Patrick Renévot 06 42 62 80 03 

Bernadette Guyader 06 98 45 54 13 Charly Damoy 07 83 62 65 93 E Furic 06 06 43 44 14 
J Jacques Kervella 06 74 66 67 30 Annick Fouillard 06 72 53 08 66 Nicole Le Gall 06 98 35 26 88 
Yves Biheul 06 79 53 64 26 Emile Coignard 06 43 39 93 14   

      

      

Prochaine Réunion Commission Randos : 15 décembre 2025 
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