                      Exposition
        La très belle exposition « La nature silencieuse Paysages d’Odilon Redon »  au Musée des Beaux-arts a réuni 12 participants le 28 juin.
        Pique-nique de  fin de saison
C’est par une très belle journée ensoleillée que nous nous sommes retrouvés à Mousterlin, plage de Kerneuc pour notre pique-nique de fin de saison,  le 4 juillet dernier. 170 participants, enchantés par le cadre, ont savouré après l’incontournable punch, les entrées de Jacqueline et les copieuses grillades « bichonnées » par notre super équipe de cuisiniers d’un jour. La rando de 2 h le matin et celle d’1h30 l’après-midi ont permis aux plus courageux d’éliminer le surplus de calories accumulées lors de cet excellent pique-nique. Un verre de cidre a clôturé cette belle journée que beaucoup d’entre nous souhaitent revivre l’an prochain au même endroit.
[image: image4.jpg]



Concours de Pétanque

 Le 6 septembre a eu lieu le concours annuel de Pétanque en doublette à l’Ile Tudy au Maracana.
Après le tirage des équipes, dans une ambiance très amicale 38 joueurs ont tenté  de gagner des points pour améliorer leur place au classement final.
Cette année les grands gagnants ont été Michel Le Du et Gilbert Phelep. Mais personne n’a démérité et tous les participants ont été récompensés par Jacqueline.  
Séjour « Séniors en Vacances » à Céreste
Après un départ matinal, nous voici à l’aéroport de Nantes où nous embarquons à 11h et « Hop » 1h15 plus tard nous arrivons à Marseille pour déjeuner sur le vieux port, dominé par Notre Dame de la Garde. Une découverte rapide de son centre historique et culturel nous imprègne de l’ambiance marseillaise. C’est en longeant les plages du Prado que nous prenons la direction de Céreste.
 Notre première visite sera pour Banon, petit village niché à flanc de montagne qui abrite la célèbre librairie « les bleuets » créée par Joêl Gatefossé, un menuisier libraire qui caressa le rêve fou de concurrencer le géant Amazone. Ce sont les auteurs de la Pléïade qui nous accueillent dans ce temple de la littérature dont les 800 m2 d’ouvrages ne décourageront pas les boulimiques de lecture.   
A Fontaine-Vaucluse nous sommes remontés jusqu’à la source de la Sorgue par un sentier longeant une eau émeraude pure et limpide. Elle jaillit aux pieds d’une immense falaise de 230 m de haut qui encercle le gouffre d’où elle émerge calme et paisible en été bouillonnante au printemps. La visite du moulin à papier nous invite à découvrir un artisanat authentique d’où sont bannis les produits made in China .
« Voici pour cent francs du thym  de la garrigue, un peu de safran et un kilo de figues… »  le marché de
 Forcalquier  ne dément pas l’ambiance si bien chantée des marchés de Provence. Du haut de la citadelle nous avons pu admirer un panorama magnifique.

Après la « Venise provençale » de l’Isle sur Sorgue, nous voici transportés à Bryce canyon aux USA, mais c’est bien à Roussillon que nous sommes, sur le chemin des ocres, labyrinthe multicolore que la main de l’homme a façonné, paré des tons audacieux d’une palette flamboyante. 
Aux portes des gorges du Verdon, Moustiers-Sainte-
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Marie, très beau village pittoresque  surplombé de deux pitons rocheux avec son étoile suspendue dans le vide, est le haut lieu de la faïencerie. Nous en découvrirons les étapes de fabrication aux établissements Lallier qui transmet son savoir depuis trois générations. Grandiose, époustouflant, des paysages à couper le souffle, le plus grand canyon d’Europe nous donne le vertige, du haut de ses falaises qui peuvent atteindre 700 m de haut ! Enchassé dans ce site exceptionnel, le lac de Sainte-Croix inonde le paysage du turquoise de ses eaux, paradis des activités nautiques.   
Après les émotions visuelles, c’est à Campagne Neuve sur le plateau de Valensole que nous découvrons les multiples vertus de la lavande. Les huiles essentielles qui en sont extraites promettent le soulagement des petits maux aux "Tamalous"  que nous sommes !

Guidés par Geneviève nous découvrons Céreste, le petit village au patrimoine médiéval bien conservé qui nous accueille pour la semaine. Les vestiges gallo-romains, les rues caladées aux façades du 15ème et 18ème siècle nous mènent au pont romain qui franchit l’Aiguebelle. C’est depuis le rocher des japonais que se dresse devant nous Gordes, superbe village citadelle, véritable défi à la nature. En déambulant par les rues pavées, nous descendons jusqu’au pied de la forteresse d’où part un immense réseau souterrain qui abritait autrefois  l’industrie et l’artisanat local.
 Joyau de la Provence, Gordes est classé  parmi les plus beaux villages de France.  
Incontournable l’huile d’olive de qualité fabriquée dans la tradition et présentée par un exploitant plein de verve

Tapenade et produits du terroir feront notre régal

A Apt, classée capitale mondiale du goût, nous avons

savouré les délicieux fruits confits, généreusement offerts à la dégustation.

Au milieu des vignes, des oliviers et des amandiers, Lourmarin où repose Albert Camus, son château, ses ruelles étroites et Cucuron, son donjon, ses remparts, son bassin bordé de platanes, villages chers à Cézanne et Daudet, nous enchantent.

Evoquer « l’affaire Dominici » à Lurs est tabou, mais s’attarder sur son chemin des écritures est bien plus intéressant. Petite cité de caractère, dédiée à la typographie, on y lit, gravée dans la pierre, les premières lettres du poème « voyelles », d’Arthur Rimbaud. La promenade des évêques bordée de quinze oratoires nous conduit au point culminant du village et nous offre une vue grandiose sur la vallée de la Durance. A Aix-en-Provence les fameux calissons nous font oublier le mistral qui s’est levé, rafraîchissant considérablement la température.

Notre escapade en Provence terminée, nous sommes heureux de retrouver notre Bretagne, la tête pleine de cette région aux accents parfumés de senteur.    
                                          Pierrette Penven 
Visite du Musée des Vieux Métiers

Le 18 octobre après la visite de la chapelle de Sainte Anne la Palud, nous nous sommes rendus à Argol d’abord pour déjeuner au « restaurant de la Presqu’île » et ensuite visiter le Musée des Vieux Métiers Vivants.     Que de souvenirs ! Guidés par 3 passionnés nous avons plongé dans l’univers de nos parents ou grands parents et redécouverts les outils du  sabotier, du cordier, du marin pêcheur, du vannier, du tisserand… et appris les anciennes  façons de faire du pain, des crêpes, du beurre, du cidre…Une journée passionnante et très instructive.
                          Conférence

Le 29 novembre, 45 de nos adhérents ont suivi avec un grand intérêt la conférence passionnante d’Antoine Couanault sur la trajectoire d’un entrepreneur : Hervé Nader et commerce du vin d’Algérie au port du Corniguel, plusieurs d’entre nous l’ayant connu.
                     Après-midi danses

25 adhérents motivés ont bravé le froid le 11 décembre pour passer un agréable après-midi danses à la salle des châtaigniers. Danses bretonnes, country, madison, twist, rock, paso doble… étaient au menu,suivi d’un sympathique goûter.
.
Activités à venir en 2018
Le 17 janvier Loto annuel (voir fiche jointe)

Le 6 février Assemblée Générale à Briec

Le 12 avril Théâtre Jacky Molard    : 15 réservations
Le 12 juin  Théâtre François Morel : 20 réservations
Séjour du Portugal du 15 au 22 mai : 54 inscrits
Séjour vélo du 4 au 8 juin Concarneau-Ile de Batz et retour Ile de Batz-Concarneau : 19 inscrits

Séjour Randos montagne à Luz Saint Sauveur du 17 au 24 juin : 18 inscrits
Séjour (SEV) à Bellefontaine (Jura) du 14 au 22 septembre  (inscriptions en cours).
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               A toutes et à tous
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   PTT Sud Finistère
                            Email : lsrptt.finisteresud@laposte.net
                        Site Internet : www.lsrptt-29s.org
La place des retraités dans la Société

Un citoyen sur quatre  est actuellement retraité. Bien qu’ils prennent tous leur place dans le fonctionnement de la Société (familles, associations...) les gouvernements successifs ne cessent de les  maltraiter. Le COR (Conseil d’Orientation des Retraités reconnait que le pouvoir d’achat des retraités a baissé en moyenne de 1% par an depuis 20 ans.
Après la création de la taxe de la CASA à 0,3%, la suppression de la demi-part fiscale pour de très nombreux retraités, c’est l’augmentation de 1,7 point de la CSG qui est prévue au 1er janvier 2018.

En 2017 LSR a mobilisé à plusieurs reprises ses adhérents avec les 9 organisations syndicales et associations de retraités contre cette politique et pour une revalorisation des pensions qui permette à chacun de nous de consacrer une part de ses reve- nus  pour les loisirs, les vacances et la culture.

Dans ce contexte la solidarité qui est au centre de la vie de nos associations LSR prend encore plus d’importance. Là aussi des décisions néfastes  s’annoncent pour l’année 2018. Les billets de train à 30 euros qui permettent aux personnes à petits revenus de participer aux séjours Bourse Solidarité Vacances (BSV) organisé par notre Fédération sont remis en cause. L’aide de 185 euros aux personnes non imposables pour les séjours Séniors en vacances (SEV) sera réduite à 160 euros. 

Nous avons donc besoin de continuer d’agir pour d’autres décisions, plus conformes aux besoins des retraités et pour cela nous devons être plus nombreux à LSR pour peser plus fortement sur l’évolution de notre environnement.                 
Dès à présent, signez la carte de vœux au Président de la République.

A toutes et à tous, avec notre Conseil d’Administration,, je vous souhaite de joyeuses fêtes de fin d’année et une bonne année 2018.                                      
                                                                  Marcel Dénès

